In deze folder leest u alles
over het aanmeten van een
armprothese.

v
Meer informatie

Heeft u na het lezen van deze folder
nog vragen? Stel ze onze instrument-
makers of neem telefonisch contact
met ons op via 010 241 2555,

Rijndam Orthopedietechniek
Westersingel 300

3015 LJ Rotterdam

010 241 2555
orthopedietechniek@rijndam.nl
www.rijndam.nl/orthopedietechniek
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Zo werken we

U krijgt een armprothese

Aanmeten en maken

De orthopedisch instrumentmaker zal bij het
aanmeten van uw prothese handmatig een aantal
maten bij u opnemen en vervolgens een gips-
afdruk maken. Als de instrumentmaker gegipst
heeft, wordt het gipsmodel handmatig bewerkt,
voordat er een prothesekoker kan worden
gemaakt.

Passen

De buitenkoker van uw prothese is voor u op
maat gemaakt. In deze buitenkoker draagt u
een siliconen liner die de schokken opvangt en
ervoor zorgt dat er zo min mogelijk drukpunten
ontstaan. Natuurlijk moet de prothese goed aan
uw lichaam vast blijven zitten, vooral tijdens het
lopen. Daarom zijn de koker en de liner met
elkaar verbonden door een pin, een koordje of
een vacuumsysteem.

Afleveren

Tijdens de volgende afspraak krijgt u de prothese
mee. Bij deze afspraak is vaak ook een hand-
therapeut aanwezig, zeker als het gaat om een
eerste prothese. U oefent dan samen met de
handtherapeut uw prothese. Aan de hand van de
ervaringen tijdens deze training wordt bepaald
hoe de draagtijd van uw prothese wordt opge-
bouwd en welke oefeningen u het beste kunt
doen. Daarna worden vervolgafspraken afge-
sproken.
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